
نصائح للعائلات:

نصائح للتواصل مع طفلك من 
خلال مشاركته قراءة الكتب

من الرائع قراءة الكتب ومشاركتها مع أطفالك الصغار! هذا يبني عقولهم ويطور مهارات القراءة والكتابة المبكرة لديهم. 

كيف يساعد هذا؟
يعُد بناء مهارات القراءة والكتابة لدى الأطفال طريقة رائعة لمساعدتهم على تحقيق إمكاناتهم الكاملة في المدرسة والحياة. يساعد 

انفتاح الأطفال على الكتب، ومشاركة القصص معهم في سنواتهم الأولى، على الاستعداد للتعلم بمجرد أن يشرعوا في التمدرس.

التمكن من القراءة والكتابة هي أكثر من مجرد  عملية قراءة وكتابة.  يساعد التمكن من القراءة والكتابة على الفهم والتعاطف 

والتفكير النقدي والقدرة على التعلم مدى الحياة. تنمي القراءة والكتابة لدى الأطفال شعورا إيجابيا باحترام الذات وتبني مهارات 

الاتصال لديهم. وتساعدهم على التعرف على مزاج الآخرين ومشاعرهم.   كما أنها تدعم  ارتباط الأطفال بالقائمين على رعايتهم 

وتبني مفهوم الصحة العلائقية المبكرة بينهم.

للمزيد من المعلومات حول التمكن المبكر من القراءة والكتابة والتطوير اللغوي، 

والنصائح حول كيفية دعم طفلك، يرجى زيارة موقع المؤسسة الكندية لتمكين 

www.childrensliteracy.ca:الأطفال من القراءة والكتابة على الرابط التالي

ما المقصود ب “الارتباط”؟

سؤال

ما معنى “الصحة العلائقية 

المبكرة”؟

كيف تعمل قراءة الكتب 

ومشاركتها مع الأطفال على 

تعزيز الصحة العلائقية 

المبكرة؟

الارتباط هو الصلة بين مقدم الرعاية والطفل.  يساعد 

الارتباط الطفل على الشعور بالحب والأمان.

تصف الصحة العلائقية المبكرة العلاقة التنشئية 

الإيجابية بينك وبين طفلك.  إنها الرابطة التي تبني 

لدى الطفل الأمن والرفاهية الاجتماعية والعاطفية.

تشجع مشاركة الكتب والقصص على التقارب 

الجسدي والتواصل البصري والمشاركة المتبادلة 

والاستجابة.

الجواب



للمزيد من المعلومات حول التمكن المبكر من القراءة والكتابة والتطوير اللغوي، 

والنصائح حول كيفية دعم طفلك، يرجى زيارة موقع المؤسسة الكندية لتمكين 

www.childrensliteracy.ca:الأطفال من القراءة والكتابة على الرابط التالي

نصائح للعائلات:

نصائح للتواصل مع طفلك من 
خلال مشاركته قراءة الكتب

نصائح للقراءة معًا:

احتضن طفلك وقت قراءة القصة

اختر كتاباً يعجبك كلاكما

تحدث واطرح الأسئلة

اعتمد على لغة التواصل البصري

اقرأ بأي لغة تشاء

شارك قصصك الخاصة

تفاعل مع الطفل

احتضن طفلك أو أمسكه أو 

اجلس بجانبه للتأكد من أنه 

يشعر بلمستك ورؤية الصفحات.

اربط القصة بأشياء تتعلق 

بحياة طفلك. اسأله، على سبيل 

المثال، “من هو الأطول قامة في 

عائلتك؟” أو اسأل عما يحدث 

في القصة. على سبيل المثال، 

“هذا الطفل يداعب حصاناً. 

هل ترغب في 

مداعبة حصان 

يومًا ما؟”

استجب لتعبيرات وجه طفلك 

واهتماماته وأصواته أثناء 

القراءة.

انظروا لبعضكم البعض 

وابتسموا. دع طفلك يرى 

وجهك السعيد. فهذا يساعده 

على الشعور بالأمان والأمن في 

علاقتكما.

اجعل وقت القراءة ممتعًا!  

استخدم أصواتاً ساذجة 

ومضحكة أو قم بتقليد أصوات 

الحيوانات 

الموجودة في 

الصور.

اجعلها قصصا شخصية!  أخبر 

طفلك بقصصك الخاصة، مثل 

قصة ولادته، أو 

كيف تم اختيار 

اسمه، أو ما 

يدور في محيطه.

يكون دماغ الطفل جاهزاً لتعلم 

اللغات عند الولادة.   كلما زاد 

سماع الطفل للغة، كلما زاد 

ذلك في مساعدته على التعلم!


